
    CLUB ALPINO ITALIANO  

SEZIONE DI AVELLINO 

DOMENICA  07-07-2024   

Da Casa Rocchi (m. 785 s.l.m.) all’Accellica Nord (m. 1660 s.l.m.) per il varco 

Colla Finestra (m. 1060 s.l.m.).   

Sentieri C.A.I.: Sentiero Italia e Sentiero n. 104 (intersezione con il sentiero n.  

                           190 nei pressi della cresta che conduce alla vetta).  

Partenza da Atripalda: ore 7,30 Parcheggio LICEO SCIENTIFICO.  

  

Percorso stradale:   

dalla Superstrada AV-SA si esce a Serino e si percorre la strada provinciale del Terminio 

(ex strada statale 574); giunti all’ampio piazzale presso il km 7 della S.P., in 

corrispondenza di un ampio tornante, si prosegue diritto presso una croce votiva, 

seguendo l’indicazione “Giffoni”. Si prosegue poi verso est, su strada asfaltata ma molto 

dissestata, costeggiando le antiche mura della “Civita di Ogliara”, resti di un antico 

campo fortificato dell’antica città italica di Sabatia. Si attraversa, quindi, la zona 

attrezzata ad aree parcheggio, pic-nic ed agriturismi. L’auto va lasciata dopo circa 7 

km, presso un casale recentemente ristrutturato (località Casa Rocchi a 785 s.l.m. - 

IGM), ove avrà inizio l’escursione.   

  

Difficoltà:                     EE      

Durata Ore:                    8  

Dislivello salita:    m. 875  

Dislivello discesa: m. 875  

Lunghezza:           circa 10 Km a/r  

Attrezzatura:  Obbligo delle scarpe da trekking, giacca a vento, oltre a dotazione di 

acqua e colazione al sacco, non c’é acqua potabile lungo il percorso. 

  

Descrizione itinerario:   

Lungo il Sentiero Italia, partendo da Casa Rocchi (m. 785 s.l.m.), costeggiando il corso 

del Fiume Sabato fino alla sua sorgente, inerpicandosi tra i folti boschi di castagno e 

faggio si raggiunge il varco Colla Finestra (m. 1060 s.l.m.), a cavallo tra i Monti 

Serralonga-Terminio e l’Accellica. Da qui si imbocca il sentiero n. 104 (proveniente da 

Montella, lungo il corso del Fiume Calore). Dal Colla Finestra inizia il tratto più 

impegnativo con una notevole pendenza sino alla linea di cresta, si superano i Ninni 

dell’Accellica e, sempre camminando lungo la cresta, si giunge alla vetta (m. 1660 

s.l.m.), da cui si gode (tempo permettendo) il magnifico panorama sul Varco del 

Paradiso, sul Ninno e la vetta Accellica Sud, Bagnoli Irpino, il Santuario del S.S. 

Salvatore di Montella e gli altri Picentini. Si ritorna a Casa Rocchi ripercorrendo a ritroso 

il cammino dell’andata.   

 Accompagnatori:  BENIAMINO FAMOSO  cell. 328 5352497  dalle 20,00 alle 22,00 

                              ANTONIO PEPPE         cell. 338 8953927  dalle 20,00 alle 22,00 

   



 Effettuare prenotazione con WhatsApp oppure telefonando accompagnatori. 

 

Obbligo di assicurazione, per i non soci, da regolarizzare in sede entro venerdi 

05/07/2024 ore 20,00 (€ 10).  

   

  
Il percorso è quello evidenziato in giallo (andata e ritorno), con partenza da Casa Rocchi ed arrivo alla 

vetta nord dell’Accellica.  
  

  

  
  
La pre-escursione all’Accellica, effettuata il 16/06/2024 ha evidenziato la particolare difficoltà di alcuni punti del 

percorso, talora molto stretti e notevolmente ripidi.   

Si sconsiglia, pertanto, la partecipazione all’escursione a chi non ha effettivamente un buono stato di forma fisica, 

allenamento e resistenza oltre, naturalmente, a chi soffre di vertigini.  



  


